
	

	

	

	

	

	

	

	

	

ReDO	

"Teniamoci	per	mano"	
	

	

	

Associazione	REumatologhe	DOnne	

Associazione	no-profit	con	l’obiettivo	di	promuovere	attività	di	ricerca	clinica	e	
scientifica	nel	campo	dell’immuno-reumatologia	

	

	

	

	

05	Ottobre	2019	

presso	la	Casa	Internazionale	delle	Donne,	Roma	
	

	

Sede	dell’Evento:	Casa	Internazionale	delle	Donne,	Via	della	Lungara	19,	Roma	

	

Organizzatori:	 Silvia	 Laura	 Bosello,	 Maria	 Sole	 Chimenti,	 Paola	 Conigliaro,	 Elisa	 Gremese,	

Cristina	Iannuccelli,	Francesca	Romana	Spinelli	e	Marta	Vadacca	

	

	

www.reumatologhedonne.it	



Programma	Evento	ReDO	

La	Reumatologia	nella	Storia:	Infiammazione	e	

Terapie	nelle	Malattie	Reumatologiche		

Inizio	lavori	ore	09:00	e	fine	lavori	13:30	

	

09.30:	Saluto	di	benvenuto		

A.	Afeltra,	Direttivo	ReDO	

La	Reumatologia	nella	Storia:	Infiammazione	e	Terapie	nelle	Malattie	

Reumatologiche	

Moderazione	Prof.	G.	Valesini		

	

09.45-10.15:	Infiammazione	e	qualità	della	vita	nelle	Malattie	

Reumatologiche:	perché	sto	male?	

Dott.ssa	F.R.	Spinelli	

	

10.15-10.45:	I	farmaci	di	ieri	e	di	oggi	in	Reumatologia	

Dott.ssa	S.L.	Bosello	

	

11.00-11.30:	Le	Malattie	Reumatologiche	e	invalidità:	quali	diritti?	

Avvocato	Tiziana	Bucalo	

	

11.30-13.30	Workshop:	Stili	di	vita	nelle	Malattie	Reumatologiche	

• Come	fare	la	spesa	e	come	cucinare:	Show	Cooking		(La	dieta	nelle	malattie	

reumatiche	Roberta	Bosco)	

• Il	Feldenkrais	e	il	lavoro	fasciale	(La	salute	muscolare	nelle	malattie	

reumatiche	Marta	Faloppa	e	Beatrice	Porru)	

• Bevo	dunque	sono	(La	terapia	idrica	nelle	malattie	reumatiche	Sara	

Emerenziani)	

13.30:	Light	lunch		


