
 Nei nostri racconti è spesso presente il vissuto di un inadeguato 

riconoscimento della nostra malattia da parte delle persone che ci 

circondano. Può essere doloroso per chi ci vuole bene accettare tutta 

la sofferenza che il LES comporta. E' comprensibile.

       Ma il risultato per noi è il senso di solitudine e il sentimento di 

non essere mai veramente compresi.

Per informazioni e adesioni
 contattare Anna Carla al 333-3544016  

  (orari pomeridiani/serali)
   o scrivere a annacarla.longo@gmail.com

                                                                   

GRUPPO DI AUTO-AIUTO
PER MALATI DI LES

con sede a Bologna

AIUTIAMOCI

Solo noi siamo in grado di 

capire realmente chi è malato di 

lupus, le limitazioni che deve 

subire e le strategie che può 

mettere in atto per far fronte alla 

malattia.

INCONTRIAMOCI

Per 1 ora e ½ ogni 15 giorni 

in un gruppo alla pari, dove 

gli esperti siamo noi! 

Possiamo dare e nello 

stesso tempo ricevere 

molto, aiutando chi ci aiuta

in modo libero e gratiuto.


