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ASSISTENZA:
LUPUS CLINIC BARI presso UO di Medicina Interna “Baccelli” del Policlinico di Bari

Report attivita Lupus Clinic Bari 2018-19

Lattivita della Lupus Clinic ha compreso:

Attivita ambulatoriale: sono attivi due ambulatori dedicati alla patologia Lupica
presso I U.O. Interdipartimentale di Patologie Reumatiche e Autoimmuni Sistemiche (Re-
sponsabile, Prof. Federico Perosa) e I' Ambulatorio di Immunologia (coordinatrice Dr.ssa
Marcella Prete), ubicati nella U.O.C. di Medicina Interna “G. Baccelli”.Ad oggi abbiamo un
bacino di utenza di malati di circa 150 malati di LES in follow-up continuativo per un totale
di circa 600 visite I'anno. Inoltre all'ambulatorio afferiscono pazienti affetti da sindrome
da anticorpi anti-fosfolipidi, connettivite indifferenziata, LES-like e connettivite mista. Le
attivita di accesso sono state coordinate dal Dott. Giacomo Catacchio, il quale ha un con-

tratto di collaborazione coordinata e continuativa finanziato dal Gruppo LES sino al 2019.

| pazienti che afferiscono alla Lupus Clinic, qualora non ne fossero a conoscenza, vengono

informati delle attivita del Gruppo LES Italiano, del fatto che gli ambulatori dedicati ai

pazienti con LES sono stati aperti grazie al supporto dell’associazione, della possibilita di

ricevere informazioni sulla loro attivita attraverso la rivista lcaro associandosi con una

cifra ragionevole, e dellutilita di donare il 5 per mille al Gruppo, per supportare lattivita
assistenziale e di ricerca promosse dallo stesso gruppo.

E’ attivo un servizio telefonico informativo: attraverso cui & possibile non solo avere

informazioni per prenotare visite, ma anche ricevere risposte alle domande e ai dubbi

dei pazienti che si rivolgono alla Lupus Clinic. Lunedi mercoledi venerdi ore 12-14 al
numero: 080-5592 1 10, martedi e giovedi ore 15-17 al numero: 080-5478030 (Dott.

Giacomo Catacchio).

Connessione con le cliniche di Dermatologia, Neurologia, Nefrologia e Malat-

tie Infettive per garantire rapidita nelle consulenze interdisciplinari per i pazienti.

Attivita di informazione e sensibilizzazione:

4.1. Nel mese di Ottobre 2018 (mese dedicato alla Campagna Internazionale di Sen-
sibilizzazione) ha avuto luogo un’iniziativa con il referente regionale del Gruppo LES
Italiano (Letizia Ditaranto) per la distribuzione delle piante di violette.

4.2. Nel mese di Maggio 2019 ¢ stato organizzato dal Prof. Perosa con la collaborazio-
ne del Gruppo LES Italiano un incontro Medici-Pazienti presso 'U.O.C. di Medicina
Interna “G. Baccelli” durante il quale il Prof. Perosa & stato lieto di rispondere ai
quesiti posti dai numerosi pazienti e familiari presenti in merito alla patologia lupica.

4.3. In occasione del VI Congresso nazionale GIRRCS, tenutosi a Bari il 7/8 giugno
2019 ed organizzato dal Prof. Perosa, il Dott. Cicco (coautori Dott.ssa Prete e Prof.
Vacca) ha presentato una relazione dal titolo “Early echocardiographic detection
of left ventricular diastolic dysfunction in patients with systemic lupus ery-
thematosus asymptomatic for cardiovascular disease’.La Dott.ssa Prete, in oc-
casione dell’evento LES Bari organizzato dal Prof.Vacca e tenutosi il 21/22 giugno
2019, ha presentato una relazione dal titolo “‘Diagnosi e attivita di malattia”.

Studi clinici e attivita di ricerca: E’ stato eseguito uno studio sulla capacita dell’anti-

corpo monoclonale Belimumab di ripristinare il bilancio Treg/Th |7 nei pazienti lupici.| dati

sono stati pubblicati sulla rivista scientifica Lupus 2018. Sono in corso studi sul rischio
aterosclerotico nei pazienti affetti da LES e sulla definizione di nuovi marcatori sierici per

la diagnosi e la prognosi di tale patologia presso il Laboratorio di Immunologia Cellulare e

Molecolare del Prof. Perosa.



