LES
GRUPPO ITALIANO PER LA LOTTA CONTRO IL LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

in collaborazione con

SIPNEI

Societa Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia

LA QUALITA’ DELLA VITANEL L.E.S:
STRATEGIE TERAPEUTICHE INTEGRATE

Sabato 22 Gennaio 2005
ore 9:00 - 13:00

Aula Magna - Il Clinica Medica

Policlinico Umberto |
Universita La Sapienza
Roma

PROGRAMMA

08:45 - 09:00

10:30 - 11:00

Accoglienza & reqgistrazione

09:00 - 09:15

Saluto di benvenuto

09:15 - 09:45

Autoimmunita e LES:
storia naturale e stato dell’arte

G. Genovesi - Psicoimmunoendocrinologo
Dip. Fisiopatologia Medica, Universita La Sapienza

09:45 -10:30

Il LES nelle eta della donna

L’andamento del LES in relazione ai cambiamenti
ormonali (gravidanza — contraccezione - menopausa)
Test diagnostici e orientamenti terapeutici

M. Risi — Ginecologa Terapie integrate

11:00 - 11:30

Il Metodo Kousmine

G. Cimatti — Medico Kousmine, Ass. Cibo & Salute

11:30 - 11:45

Pausa caffe

Terapie integrate del LES
(con particolare riguardo a nutrizione, fitoterapia e
tecniche antistress)

F. Bottaccioli — Presidente SIPNEI
A. Carosella - Docente tecniche meditative, SIMAISS

11:45 - 13:00

Discussione & tavola rotonda

Segreteria Organizzativa

LES - Gruppo Italiano per la Lotta contro il Lupus Eritematoso Sistemico
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