
10 MAGGIO 2005  
 
GIORNATA MONDIALE DEL LUPUS 
Questo evento di straordinaria importanza permette a tutte le organizzazioni Lupus 
mondiali di lanciare una massiccia campagna di sensibilizzazione sulla malattia  
 

UN MODO DI STARE INSIEME  ! 
 
Cercate di organizzate un evento nella giornata mondiale del Lupus, non importa se piccolo o 
grande. Se almeno 10 persone vengono a conoscenza del lupus tramite questo evento, saremo 
riusciti a diminuire il numero delle persone che dicono di non aver mai sentito parlare del lupus. 
 
Alcune idee:  

• colazioni, pranzi, buffet, tè, aperitivi, cene, passeggiate, sponsorizzati 
• maratone, gare di nuoto, di calcio, di golf, di carte o di bicicletta sponsorizzate  
• interviste alle radio ed alle televisioni, anche regionali 
• articoli sui giornali quotidiani e settimanali 
• segnalibri, adesivi, poster nelle librerie o altri negozi o nelle sale di attesa 
• mercatino porta e compra, banchetti presso i supermercati, le chiese e gli ospedali,  
• un taglio di capelli sponsorizzato 
• lotterie, tombolate 
• diffusione su internet. 

 
Distribuite gli adesivi ed altro materiale informativo presso le scuole. Rilasciate un’intervista o la 
vostra storia di lupus ad un giornale. Scrivete nelle rubriche speciali dei giornali e parlate della 
Giornata Mondiale del Lupus. Distribuite segnalibri personalizzati nelle librerie, cartolerie ed 
altri negozi.  
Non potete realizzare queste iniziative giovedì 10 maggio? scegliete un qualsiasi altro giorno 
della settimana  intorno al 10 maggio. Ognuno può fare qualcosa – questo è stare insieme! Fate 
un piano delle priorità del 2005. Contattate le vostre sedi regionali o la Sede nazionale. 
 
Se volete dei segnalibri o dei depliants potete rivolgervi alla sede nazionale del 
Gruppo Italiano per la lotta contro il LES a Piacenza tel./fax 0523 753643 
 
 
 


